Педагогик киңәшмә №2

Тема:

«Балалар бакчасында физик-сәламәтләндерү чараларын үткәрү»

Максат: 

Тәрбиячеләрнең физик тәрбия бирү буенча белемнәрен ныгыту. Балалар бакчасында физик үсеш ягыннан үткәрергә мөмкин булган сәламәтләндерү чаралары белән таныштыру  .
Көне:


30 ноябрь 2016 ел.

1. ФДБС на нигезләнеп физик тәрбия юнәлешендә сәламәтләндерү чараларын оештыру. Тәрбияче: Ахметшина Н.Ф.
2. Балаларның сәламәтлеге буенча анализ. Шәфкать туташы: Богданова С.Х.
3. Балалар бакчасында үткәрергә мөмкин булган сәламәтләндерү чаралары. Тәрбиячеләр.
4. Балалар бакчасында валеологик тәрбия. Тәрбияче: Нурмиева Э.Р.
5. Педагогик тренингның  нәтиҗәләре «Мөгаллимнәрнең псхологик тырышын ныгыту» Педагог-психолог: Идрисова Р.Т.

6. Мәктәпкә хәзерлек тәркемнәрендә  чагыштырма контроль  нәтиҗәләре «Балаларның үзләренең сәламәтлекләре турында күз аллауларын  булдыру» Бакча мөдире: ВалееваФ.Т.
7. Бәйгеләргә нәтиҗә ясау. Өлкән тәрбияче: Нурмиева Э.Р.

Педагогик киңәшмәнең икенче җыелышы

Үткәрелде: 30 ноябрь 2016 ел.

Катнашты: 11 кеше

Көн тәртибе:

Тема: «Балалар бакчасында физик-сәламәтләндерү чараларын үткәрү»

Максат: Тәрбиячеләрнең физик тәрбия бирү буенча белемнәрен ныгыту. Балалар бакчасынд афизик үсеш ягыннан үткәрергә мөмкин булган сәламәтләндерүчаралары белән таныштыру  .
1. ФДБС на нигезләнеп физик тәрбия юнәлешендә сәламәтләндерү чараларын оештыру. Тәрбияче: Ахметшина Н.Ф.
2. Балаларның сәламәтлеге буенча анализ. Шәфкать туташы: Богданова С.Х.
3. Балалар бакчасында үткәрергә мөмкин булган сәламәтләндерү чаралары. Тәрбиячеләр һәм белгечләр.
4. Балалар бакчасында валеологик тәрбия. Тәрбияче: Нурмиева Э.Р.
5. Педагогик тренингның  нәтиҗәләре «Мөгаллимнәрнең псхологик торышын ныгыту» Педагог-психолог: Идрисова Р.Т.

6. Мәктәпкә хәзерлек тәркемнәрендә  чагыштырма контроль  нәтиҗәләре «Балаларның үзләренең сәламәтлекләре турында күз аллауларын  булдыру» Бакча мөдире: Валеева Ф.Т.
7. Бәйгеләргә нәтиҗә ясау. Өлкән тәрбияче: Нурмиева Э.Р.

Җыелышны өлкән тәрбияче Нурмиева Э.Р. ачып җибәрде ул аттестация нәтиҗәләре белән таныштырды. Беренче категориягә баручы дүрт тәрбияче дә Нурмиева Э.Р., Гарифуллина А.А, Шаракова В.К., Хабибова Т.Х. ике этапныда уңышлы үттеләр, өченче этапта турыдан-туры сөйләшү вакытында тәрбиячеләргә уңышлар теләде. Ә психолог Идрисова Р.Т. СЗД уңышлы үтте.  

Җыелышны бакча мөдире Валеева Ф.Т. дәвам итте. Диагностика нәтиҗәләре күрсәткәнчә барлык төркемнәрдәдә балаларның сөйләм телләренә игътибар итәләр. Алга таба да шул юнәлештә эшне дәвам итәргә кирәклеген әйтеп үтте. 
Төркемнәрдә булган физик тәрбия буенча укыту методик кулланмалар турында әйтеп кителде. Төркемнәрдә балалар активлыгын үстерү буенча барлык шартларда тудырылган. 

1. Беренче сорау белән тәрбияче Ахметшина Н.Ф. (үзлектән белем алу темасы: “Дидактик уеннан аша балаларга физик тәрбия бирү”) чыгыш ясады. Ул ФДБС на нигезләнеп физик тәрбия юнәлешендә сәламәтләндерү чараларын ничек оештырып булуын сөйләп китте. Берничә киңәшләр бирде.
2. Икенче булып Шәфкать туташы Богданова С.Х. дәвам итте. Ул өч айга авыручы балалар санына анализ ясады. Уку елы дәвамында авыручылар санын ничек киметеп булу турында тәкъдимнәр әйтте.
3. Балалар бакчасында үткәрергә мөмкин булган сәламәтләндерү чаралары белән барлык тәрбиячеләр һәм белгечләрдә чыгыш ясап китте. Алар барлык тәрбиячеләр белән үзләре үк берничә алымны күрсәтеп киттеләр.
Сулыш гимнастикасы – Нурмиева Э.Р.

Бармак гимнастикасы – Хөсендинова Г.Ш.

Ортопед гимнастикасы – Шаракова В.К.

Күз гимнастикасы – Ахметзянова Г.Н.

Күз тренажерлары – Гарифуллина А.А.

Кинезиологик гимнастика – Шакирова Н.И.

Сиземләү китабы – Насибуллина Ф.И.

Корригик гимнастика – Хабибова Т.Х.

Коры бассейн – Ахметшина Н.Ф.

Психогимнастика – Идрисова Р.Т.

Тавыш үсешенең фонопедик алымнары – Гайсамова А.Г.
4. Дүртенче сорау белән тәрбияче Нурмиева Э.Р. чыгыш ясады. Ул мәктәпкәчә яшьтәге балаларга валеологик тәрбия бирү өстендә эшли. Барлык балаларныңда үзенең эчендә ниләр барлыгын беләселәре килә. Йөрәкнең тибүен, ашказанының ничек эшләүен төрле тәҗрибәләр белән күрсәтеп балаларда кызыксыну уяту.
5. Педагог-психолог Идрисова Р.Т. «Мөгаллимнәрнең псхологик торышын ныгыту» тренингы нәтиҗәләре белән таныштырып китте. Без күп вакытыбызны эштә үткәрәбез. Шуңа күрәдә эштә бер береңә карата мәрхәбәтле, кайгыртучан, бер-береңне тыңлый белү сәлатләре кирәклеген аңлатып китте. 
6. Мәктәпкә хәзерлек тәркемнәрендә «Балаларның үзләренең сәламәтлекләре турында күз аллауларын булдыру» буенча чагыштырма контроль  нәтиҗәләре белән бакча мөдире Валеева Ф.Т. таныштырып китте. Быел безнең балалар бакчасында ике мәктәпкә хәзерлек төркеме бар. Контроль нәтиҗәләре күрсәткәнчә өченче номерлы мәктәпкә хәзерлек төркемендәге балаларның сәламәтлекләре турында күзаллаулары югары дәрәҗәдә. Чөнки бу төркемнең тәрбиячесе Нурмиева Э.Р. (үзлектән белем алу темасы: “Балалар бакчасында валеологик тәрбия”) көн дәвамында алар белән кызыклы тәҗрибәләр үткәрә.
7. Үткәрелгән бәйгеләргә нәтиҗәләр белән өлкән тәрбияче Нурмиева Э.Р. таныштырып китте. Барлык төркемнәрдә дә әниләр көненә багышланган “Минем яраткан әнием!” исемле рәсемнәр күргәзмәсе булды. Балалар бик теләп катнаштылар. 
Карар: 
1. Тәрбиячеләргә физик тәрбияне балаларга кызыклы, аңлаешлы итеп, йокыдан соң сәламәтләндерү чараларын үткәрү. 
2. Сәламәтләндерү чаралары өчен кирәкле әйберләрне ясау һәм булдыру.

3. Авыручылар санын киметү.

Рәис:






Валеева Ф.Т.
Сәркатип: 





Нурмиева Э.Р.

